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Abstract: Education is a dynamic process, continually evolving to meet the diverse needs of students and adapt to
advances in pedagogy. This study explores the critical role played by test construction models, specifically within
the context of Chapter 5, "Cellular recognition and the immune system," in Biology 12 — an elective subject. The
study investigates how the process of test creation and the application of effective question techniques can
significantly impact student education and learning outcomes.

This study begins by examining the fundamental principles of educational assessment and the broader educational
landscape. It delves into the various approaches to test construction, emphasizing the importance of aligning
assessments with learning objectives and cognitive domains, thereby enhancing the validity and reliability of
assessments.

Furthermore, the research investigates the specific challenges posed by Chapter 5 of Biology 12, a subject known for
its complexity. Cellular recognition and the immune system demand a nuanced approach to test development,
considering the intricate processes and mechanisms involved. The thesis explores innovative question techniques
and strategies that facilitate a deeper understanding of these concepts, with a focus on promoting critical thinking,
problem-solving, and conceptual mastery.

Through a comprehensive literature review and empirical research, this thesis identifies best practices and strategies
for constructing assessments that not only evaluate students’ knowledge but also foster their cognitive skills and
metacognition. It examines the potential benefits of incorporating technology-enhanced items, performance-based
assessments, and formative assessment strategies into the testing process.

Ultimately, the findings of this research emphasize the symbiotic relationship between effective test construction
models, student engagement, and educational outcomes. By refining the process of assessment and implementing
advanced question techniques in the context of Biology 12, educators can create a more dynamic and impactful
learning environment that prepares students to excel in their academic pursuits and develop essential life-long
learning skills.

This study thesis contributes valuable insights to the field of educational assessment, offering practical
recommendations for educators, curriculum developers, and policymakers seeking to enhance the quality of
education in Biology 12 and similar subjects. It underscores the significance of thoughtful test construction and
question techniques as a pivotal factor in advancing student education and promoting excellence in the study of
cellular recognition and the immune system.Key words: neuron; communication; brain; reflex arc; creative learning
Keywords: defense mechanism, phagocytosis, humoral immunity, vaccination, cellular immunity, B lymphocytes,
T lymphocytes
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Abstrakt: Arsimi éshté njé proces dinamik, qé zhvillohet vazhdimisht pér té pérmbushur nevojat e ndryshme té
nxenesve dhe pér t'iu pérshtatur pérparimeve né pedagogji

Ky punim eksploron rolin kritik té luajtur nga modelet e ndértimit té testeve, vecanérisht né kontekstin e Kapitullit
5, "Njohja gelizore dhe sistemi imunitar”, né Biologji 12 - njé Iéndé me zgjedhje. Kjo pune hulumton sesi procesi i
krijimit té testit dhe aplikimi i teknikave efektive té pyetjeve mund té ndikojé ndjeshém né edukimin e studentéve
dhe rezultatet e té nxénit.
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Ky studim fillon duke shqyrtuar parimet themelore té vlerésimit ne mesimdhenie dhe gjithe spektrin e gjeré
arsimor. Ai thellohet né qasjet e ndryshme pér ndértimin e testeve, duke theksuar réndésiné e pérafrimit té
vlerésimeve me objektivat e t& mésuarit dhe fushat njohése, duke rritur késhtu vlefshmériné dhe besueshmériné e
vlerésimeve.

Pér mé tepér, hulumtimi heton sfidat specifike té paragitura nga Kapitulli 5 i Biologjisé 12, njé temé e njohur pér
kompleksitetin e saj. Njohja gelizore dhe sistemi imunitar kérkojné njé gasje bashkekohore pér zhvillimin e testimit,
duke marré parasysh proceset dhe mekanizmat e ndérlikuar té pérfshiré. Teza eksploron teknika dhe strategji
novatore té pyetjeve qé lehtésojné njé kuptim mé té thellé t& kétyre koncepteve, me fokus né promovimin e té
menduarit kritik, zgjidhjen e problemeve dhe zotérimin konceptual.

Népérmjet njé rishikimi gjithépérfshirés té literaturés dhe kérkimit empirik, kjo tezé identifikon praktikat dhe
strategjité mé té mira pér ndértimin e vlerésimeve gé jo vetém vlerésojné njohurité e nxenesve , por edhe nxisin
aftésité e tyre njohése dhe metanjohjen. Ai shqyrton pérfitimet e mundshme té pérfshirjes sé artikujve té pérmirésuar
nga teknologjia, vlerésimeve té bazuara né performancé dhe strategjive té vlerésimit formues né procesin e testimit.
Né fund té fundit, gjetjet e kétij hulumtimi theksojné marrédhénien simbiotike midis modeleve efektive té ndértimit
té testeve, angazhimit t& nxenesve dhe rezultateve arsimore. Duke pérmirésuar procesin e vlerésimit dhe zbatimin e
teknikave té avancuara té pyetjeve né kontekstin e Biologjisé 12, mesuesit mund té krijojné njé mjedis mésimor mé
dinamik dhe me ndikim gé i pérgatit nxenesit té shkélgejné né ndjekjet e tyre akademike dhe té zhvillojné aftési
thelbésore té té mésuarit gjaté gjithé jetés.

Ky studim kontribuon me njohuri té vlefshme né fushén e vlerésimit arsimor, duke ofruar rekomandime praktike pér
mesuesit , zhvilluesit e kurrikulave dhe politikébérésit gé kérkojné té pérmirésojné cilésiné e arsimit né Biologji 12
dhe 1éndé té ngjashme. Ai nénvizon domethénien e teknikave t& ndértimit t& zhytur né mendime té testeve dhe
pyetjeve si njé faktor kyc né avancimin e edukimit té nxenesve dhe promovimin e pérsosmérisé né studimin e
njohjes gelizore dhe té sistemit imunitar.

Fjalé kyce: mekanizem mbrojtes,fagocitoze,imunitet humoiral,vaksinim,imunitet gelizor,limfocite B,limfocite T

1. HYRJA

Keérkimi pér edukim efektiv ka gené prej kohésh i ndérthurur me kérkimin pér té kuptuar se si nxénésit mésojné dhe
si mund té vlerésohen njohurité e tyre. Né kété epoké té evolucionit dinamik pedagogjik dhe njohurive shkencore
gjithnjé né zgjerim, roli i vlerésimeve né formés se mesimdhenies krijueseka fituar njé réndési gjithnjé e mé té
madhe. Kjo tezé nis njé eksplorim intelektual né ndérveprimin e ndérlikuar midis proceseve té vlerésimit dhe
teknikave té pyetjes brenda sferés sé Biologjisé 12, njé l1éndé zgjedhore me réndési t& madhe.

Né ekosistemin e arsimit, vlerésimi géndron si njé shtyllé lidhése, duke mbajtur peshén e dallimit té asaj qé nxénésit
diné, cfaré kuptojné dhe si zbatojné njohurité e tyre. Né té njéjtén kohé, pyetja, si njé instrument pedagogjik, béhet
katalizatori gé ndez proceset njohése brenda nxénésve, duke hetuar thellésité e té kuptuarit té tyre dhe duke lehtésuar
pérvetésimin e njohurive té reja. Pikérisht né lidhjen e kétyre dy elementéve thelbésoré, proceseve té vlerésimit dhe
mjeshtérisé sé pyetjeve, peizazhi arsimor shpalos pamjet e tij mé magjepsése.

Objekt i ketij studimi éshté Kapitulli 5 i Biologjisé 12, nje kapitull i njohur pér kompleksitetin e tij, ku marrin jeté
mekanizmat e "Njohjes gelizore dhe sistemi imunitar". Né kété fushé, hollésité e proceseve biologjike ndrigohen,
duke kérkuar njé kuptim té thellé té rrugéve té ndérlikuara, ndérveprimet molekulare dhe orkestrimin e pérgjigjeve
imune. Pikérisht kétu, mes ndérlikimeve molekulare, efikasiteti i strategjive té vlerésimit dhe teknikave té pyetjeve
béhet i dukshém, pasi ato ndikojne dukshem ne formiminu biologjik e njekohesisht ate te pergjithshem te
nxenesve.

Ky eksplorim e kapércen procesin e thjeshté mekanik t& hartimit te testeve ; éshté njé kérkim pér t& zbuluar se si
modelet e ndértimit té provave dhe teknikat e pyetjeve t€ menduara, novatore dhe pedagogjike mund té formojné
pérvojén arsimore. Ndérsa thellojmé né kété kérkim, ne synojmé jo vetém té vlerésojmé njohurité, por edhe té
frymézojmé kureshtjen intelektuale, té nxisim t& menduarit kritik dhe t& kultivojmé njé kuptim té thellé té proceseve
dinamike gé rregullojné njohjen gelizore dhe mekanizmat e reagimit imunitar.

Késhtu, nis perpjekja , e udhéhequr nga njé frymé kérkimore dhe njé pérkushtim pér té ndikuar sadopak ne rritjen e
cilesise se mesimdhenies.. Duke u perpjekur ne dhenien e ideve te reja inovative t& ndértimit té testeve dhe
pyetjeve brenda Biologjisé 12, ne nisim njé udhétim pér té ndricuar rrugén drejt njé edukimi mé té thellé dhe mé me
ndikim te nxenesit — njé arsim ku procesi i vlerésimit shérben jo vetém si njé masé e arritjeve, por si njé katalizator
pér rritjen intelektuale dhe pérsosmériné shkencore.
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2. MATERIALI DHE METODAT
Tema e hulumtimit éshté trajtuar nga aspekti teorik dhe empirik dhe nuk kérkon ndonjé metodologji empirike té
avancuar. Metodologjia e pérdorur i pérmbané kéto elemente:

e  Grumbullimin dhe pérzgjedhjen e materialit (literaturés);

e Analizimin dhe strukturimin e materialit t& grumbulluar dhe

e  Pérpunimi i materialit me té dhéna reale.

3. REZULTATET
Modeli Nr.1 i testit
Udhézime:
Pérgjigjuni té gjitha pyetjeve.
Shkruani pérgjigjet tuaja qarté dhe té lexueshme.
Keni 60 minuta pér té pérfunduar provimin.
Pyetje me shumé zgjedhje (1 piké secila)
1. Cila nga t& méposhtmet NUK éshté njé komponent i sistemit imunitar té lindur?
a) Antitrupat
b) I&kurat
¢) Mukoza
d) Fagocitet
2. Cili &shté funksioni kryesor i gelizave B né sistemin imunitar?
a) Fagocitoza
b) Prodhimi i antitrupave
¢) Clirimi i citokinés
d) Inflamacion
3. Cili lloj imuniteti fitohet népérmjet vaksinimit?
a) Imuniteti pasiv
b) Imuniteti i lindur
¢) Imuniteti aktiv
d) Imuniteti natyror
4. Cili éshté roli i gelizave T né imunitetin e ndérmjetésuar nga geliza?
a) Prodhimi i antitrupave
b) Vrasja e drejtpérdrejté e gelizave té infektuara
¢) Njohja e antigjeneve
d) Rregullimi i pérgjigjes imune
Pyetje me pérgjigje té shkurtra (2 piké secila)
5. Shpjegoni ndryshimin midis imunitetit aktiv dhe atij pasiv. Jepni shembuj pér secilén.
6. Pérshkruani procesin e fagocitozés nga makrofagét. Cila éshté réndésia e kétij procesi né pérgjigjen imune?
Pyetje me argumentim (5 pikeé secila)
7. Diskutoni rolin e antitrupave né pérgjigjen imune adaptive. Pérfshini informacion mbi strukturén e antitrupave,
prodhimin e tyre dhe funksionet e tyre né neutralizimin e patogjenéve.
8. Shpjegoni konceptin e imunitetit té tufés dhe réndésiné e tij né kontrollin e sémundjeve infektive. Jepni shembuj
té sémundjeve gé mund té kontrollohen népérmjet imunitetit té tufés dhe si arrihet ai.
9. Pérshkruani ndryshimet kryesore midis pérgjigjeve imune parésore dhe dytésore. Pérfshini informacion mbi rolin
e gelizave té kujtesés dhe réndésiné e pérgjigjeve dytésore né vaksinim.
Pyetje bonus (3 piké)
10. Hulumtoni dhe jepni njé shembull té njé pérparimi ose zhvillimi t& fundit né fushén e imunologjisé. Shpjegoni
ndikimin e tij t& mundshém né té kuptuarit toné pér imunitetin ose trajtimin e sémundjeve.

11.Plotesoni emrat ne figure
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Modeli Nr.2 i testit
Udhézime:
Pérgjigjuni té gjitha pyetjeve.
Shkruani pérgjigjet tuaja qarté dhe té lexueshme.
Keni 90 minuta pér té pérfunduar provimin.
Pyetje me shumé zgjedhje (1 pikeé secila)
1.Cila nga gelizat e méposhtme imune éshté pérgjegjése pér prodhimin e antitrupave?
a) Qelizat T
b) gelizat B
¢) Qelizat vrasése natyrore
d) Makrofagét
2. Cili éshté funksioni i gjéndrés sé timusit né sistemin imunitar?
a) Prodhimi i rruazave té kuge té gjakut
b) Maturimi i gelizave T
¢) Prodhimi i antitrupave
d) Maturimi i gelizave B
Pyetje me pérgjigje té shkurtra (2 piké secila)
3. Shpjegoni ndryshimin midis imunitetit aktiv dhe atij pasiv. Jepni shembuj pér secilén.
4. Pérshkruani procesin e lidhjes antitrup-antigjen dhe si con né neutralizimin e patogjenéve.
Pyetje me argumentim (5 piké secila)
5. Diskutoni per ndryshimet mes limfociteve B dhe T.
6. Shpjegoni konceptin e imunizimit dhe réndésiné e tij né shéndetin publik. Jepni shembuj té vaksinave dhe
ndikimin e tyre né parandalimin e sémundjeve.
Pyetje t& bazuara né imazh (3 piké secila)
7. Pyetje me imazh.Etiketoni pjesét dhe shpjegojni rolin e nyjeve limfatike né sistemin imunitar.

8. Pyetje me imazh: Diagram ilustron procesin e pérzgjedhjes klonale né gelizat B gjaté pérgjigjes imune adaptive.
Shpjegoni hapat kyg té pérfshiré.

stem cell

precursor precursor
B—lymphocytes B—!ymphocytes

@w oy

BCR 1 BCR2 BCR3

Naive B-lymphocytes with unique B-cell receptors.

9.Pyetje me imazh: Paraqisni njé diagram qgé ilustron hapat e pérgjigjes inflamatore. Kérkojuni studentéve t&
plotésojné grafikun e rrjedhés duke shtuar etiketa né ngjarjet kryesore dhe duke shpjeguar rolin e secilit hap né
luftimin e infeksionit.
Pyetje bonus (3 piké)
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10. Hulumtoni dhe jepni njé shembull t& njé pérparimi ose zhvillimi t& fundit né fushén e imunologjisé. Shpjegoni
ndikimin e tij t& mundshém né té kuptuarit toné pér imunitetin ose trajtimin e sémundjeve.
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4. DISKUTIME

Vlefshméria dhe besueshméria e vlerésimit: Diskutimi nénvizon réndésiné e sigurimit té vlefshmérisé dhe
besueshmérisé sé vlerésimeve né kontekstin e njohjes gelizore dhe té sistemit imunitar. Ndértimi i vlerésimeve
gé matin me saktési rezultatet e synuara té t& nxénit éshté vendimtar pér rezultate kuptimplota.

*Llojet e balancimit té vlerésimit: Studimi nxjerr né pah nevojén pér té vendosur njé ekuilibér midis llojeve té

ndryshme té vlerésimit. Ndérsa artikujt e pérmirésuar nga teknologjia dhe vlerésimet e bazuara né performancé
ofrojné njohuri té vlefshme pér aftésité e nxenesve , testet tradicionale mbeten njé metodé praktike dhe efikase
pér vlerésimin e njohurive themelore.

Zhvillimi Profesional pér mesuesit : Pér té zbatuar rekomandimet né ményré efektive, mesuesit kérkojné gasje
né mundésité e zhvillimit profesional gé rrisin shkrim-leximin e tyre né vlerésim. Trajnimi dhe mbéshtetja e
vazhdueshme mund t'u mundésojé mesuesit té krijojné vlerésime mé efektive dhe té pérshtaten me praktikat
pedagogjike né zhvillim.

Konsiderata Etike: Diskutimi prek konsideratat etike né vlerésim, vecanérisht né rastet kur pérfshihen tema té
ndjeshme gé lidhen me njohjen gelizore dhe sistemin imunitar. Praktikat e vlerésimit etik duhet t& respektojné
autonominé dhe vlerat e studentéve duke siguruar njé proces té drejté vlerésimi.

Drejtimet e ardhshme té kérkimit: Studimi sugjeron disa rrugé pér kérkime té ardhshme, duke pérfshiré
eksplorimin e ndikimit afatgjaté té praktikave novatore té vlerésimit né zhvillimin akademik dhe profesional té
nxenesve.. Pér mé tepér, hetimi i transferueshmérisé sé strategjive té vlerésimit né tema té tjera komplekse né
edukimin e biologjisé éshté njé fushé premtuese pér kérkime té métejshme.

Si pérfundim, kjo tezé nénvizon marrédhénien e ndérlikuar midis modeleve té ndértimit té testeve, teknikave té
pyetjeve dhe edukimit té nxenesve , vecanérisht né kontekstin e njohjes gelizore dhe sistemit imunitar brenda
Biologjisé 12. Duke pérafruar vlerésimet me objektivat e té€ mésuarit, duke nxitur té menduarit kritik dhe duke ofruar
ne praktike rekomandime pér mesuesit , Ky hulumtim synon té rrisé pérvojén arsimore dhe té pérgatisé nxenesit pér
té mésuar gjaté gjithé jetés né fushén komplekse té biologjisé.

5. PERFUNDIME

Pérafrimi me objektivat mésimoré: Hulumtimi zbuloi se pérafrimi i vlerésimeve me objektivat e pércaktuara té
té nxénit éshté thelbésor pér rezultate efektive arsimore. Sigurimi gé menyra e hartimit te testeve vlereson
drejtpérdrejt njohurité dhe aftésité e déshiruara né njohjen gelizore dhe sistemin imunitar dhe kjo éshté
thelbésore pér matje té vlefshme dhe té besueshme.

Ndikimi i teknikave té pyetjeve: Ky hulumtim ka treguar se zgjedhja e teknikave té pyetjeve ndikon ndjeshém
né rezultatet e t& nxénit t& nxenesve.. Pyetjet gé kérkojné t& menduarit kritik, analizén dhe zbatimin e njohurive
u gjetén té jené efektive né promovimin e té kuptuarit konceptual dhe aftésive te pervetesimit logjik te
koncepteve.

Qasje té ndryshme té vlerésimit: Studimi zbuloi se njé gamé e larmishme e gasjeve té vlerésimit, duke pérfshiré
testet tradicionale, vlerésimet e bazuara né performancé dhe artikujt e pérmirésuar nga teknologjia, mund té
ofrojné njé vlerésim mé té ploté té njohurive dhe aftésive t¢ nxenesve. Mesuesit duhet té konsiderojné
pérfshirjen e njé pérzierjeje té kétyre metodave pér té pérmirésuar procesin e vlerésimit.
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» Promovimi i t& mésuarit gjaté gjithé jetés: Duke theksuar mendimin kritik dhe zgjidhjen e problemeve né
vlerésime, ky hulumtim mbéshtet zhvillimin e aftésive té t€ mésuarit gjaté gjithé jetés tek nxenesit per
njohurite e Biologjisé 12. Nxitja e kuriozitetit, angazhimi intelektual dhe aftésia pér té sintetizuar
informacionin jané komponenté thelbésoré té njé edukimi holistik.

 Fugizimi i mesuesit : Rekomandimet praktike dhe njohurité e dhéna né kété tezé fugizojné mesuesit té
pérsosin praktikat e tyre té vlerésimit. Duke kuptuar ndikimin e modeleve té ndértimit té testeve dhe teknikave
té pyetjeve, mesuesit mund té krijojné pérvoja mésimore mé térhegése dhe efektive pér nxenesit e tyre.
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