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POSSIBILITIES OF IMPROVING EXTRA-CURRICULAR MUSICAL ACTIVITIES OF
PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Anita Gergorié¢
Education and Teacher Training Agency, Croatia, anita.gergoric@azoo.hr

Abstract: The paper examines the existing implementation of musical ECA (extracurricular activities) of
elementary school students and the possibilities of their improvement from the perspective of teachers. The research
was conducted on a sample (N=191) of music teachers from eight counties in the Republic of Croatia. In accordance
with the set goal, the research tasks were defined, which wanted to examine the competence of teachers for
conducting music ECA, the representation of different forms of music ECA in elementary school and the possibility
of their enrichment. For the purposes of this research, a two-part instrument was constructed and applied. The first
part of the Questionnaire collected basic sociodemographic data on teachers. The second part of the Questionnaire
offered a series of statements about the existing implementation of music ECA, and teachers' views on the
possibilities of their improvement were collected. The results of the research confirmed the need for teachers to
enrich the offer of musical activities in schools. A positive connection was established between teachers' motivation
to work in music ECA and satisfaction with the realization of the weekly number of hours in music ECA at school.
Furthermore, a significant positive connection was found between the teacher self-assessment of competence to
conduct music ECA and participation in professional training organized by the Education and Teacher Training
Agency.
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MOGUCNOSTI UNAPRJEDENJA IZVANNASTAVNIH GLAZBENIH AKTIVNOSTI
UCENIKA OSNOVNIH SKOLA

Anita Gergorié¢
Agencija za odgoj i obrazovanje, Hrvatska, anita.gergoric@azoo.hr

Sazetak: U radu se razmatra postojeca provedba glazbenih INA (izvannastavnih aktivnosti) u¢enika osnovnih $kola
i moguénosti njihova unaprjedenja iz perspektive ucitelja. Istrazivanje je provedeno na uzorku (N=191) ucitelja
glazbene kulture iz osam Zupanija u Republici Hrvatskoj. Sukladno postavljenom cilju, definirani su zadaci
istrazivanja kojima se htjelo ispitati kompetentnost ucitelja za provodenje glazbenih INA, zastupljenost razlicitih
oblika glazbenih INA u osnovnoj skoli te mogucnost njihova obogacivanja. Za potrebe ovoga istrazivanja
konstruiran je i primijenjen instrument od dva dijela. Prvim dijelom Upitnika prikupljeni su osnovni
sociodemografski podatci o uciteljima. Drugim dijelom Upitnika ponudeno je niz tvrdnji o postoje¢oj provedbi
glazbenih INA aktivnosti te su prikupljeni stavovi ucitelja o moguénostima njihova unaprjedenja. Rezultati
istrazivanja potvrdili su potrebe povecavanja ponude glazbenih aktivnosti u Skolama od strane ucitelja. Utvrdena je
pozitivna povezanost izmedu motiviranosti ucitelja za rad u glazbenim INA i zadovoljstva realizacijom tjednog
broja sati u glazbenim INA u $koli. Nadalje, utvrdena je i znafajna pozitivha povezanost izmedu samoprocjene
kompetentnosti ucitelja za provodenje glazbenih INA i sudjelovanja na struénim usavrSavanjima u organizaciji
Agencije za odgoj i obrazovanje.

Kljuéne rije€i: izvannastavne glazbene aktivnosti, uéitelji, kompetentnost ucitelja, stavovi ucitelja, osnovna skola.

1. UvOD

Kada govorimo u individualnom razvoju ucenika u podrucjima za koja iskazuju interese, prema Zakonu o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli (Ministarstvo znanosti i obrazovanja [MZO], 2024) i Kurikulumu nastavnog
predmeta glazbena kultura za osnovne $kole i glazbena umjetnost za gimnazije (Ministarstvo znanosti i obrazovanja
[MZO], 2019) skola provodi razne izvannastavne sadrzaje. U osnovnim Skolama ucenici imaju moguénost
pohadanja izvannastavnih glazbenih aktivnosti u vidu pjevanja, sviranja, plesa, folklora, glazbenih radionica, raznih
glazbenih projekata medu kojima je najzastupljeniji pjevacki zbor. U ovome radu razmatraju se moguénosti njihova
razvoja i unaprjedenja iz perspektive ucitelja koji ih provode u Skolama.

ULOGA IZVANNASTAVNIH AKTIVNOSTI U OSNOVNOJ SKOLI

Kako bi se odgovarajuce odgovorilo interesima ucenika koje nije moguce realizirati u redovnoj nastavi, Skola nudi
razne nastavne sadrzaje koje ucenici mogu pohadati u okviru izvannastavnih aktivnosti. Skole se tako mogu
profilirati prema specifi¢nostima izvannastavnih aktivnosti koje provode, okupljajuéi pritom uéenike koji iskazuju
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interes za podrucja u kojima skola aktivnosti provodi. Razvijajuci interese ucenika prezentacija $kole vidljiva je i u
drustvenoj zajednici unutar koje djeluje (Vidulin-Orbani¢, 2008). Medu glazbenim aktivnostima koje se provode u
Skolama najzastupljeniji je pjevacki zbor, ¢ija se najvrjednija ostvarenja po pitanju zborskog pjevanja u osnovnim i
srednjim Skolama u Hrvatskoj prikazuju na Drzavnom natjecanju Glazbenih svecanosti hrvatske mladezi u
Varazdinu koje su u organizaciji Agencije za odgoj i obrazovanje (Agencija za odgoj i obrazovanje [AZOO],
2023/2024). Cilj svecanosti je senzibiliziranje djece i mladih za aktivno bavljenje glazbom, podizanje glazbene
kulture mladih uz poticaj razvijanja glazbenog stvaralastva. U literaturi (Sulenti¢ Begi¢, 2010; Sulenti¢ Begi¢, Begi¢
& Grundler, 2016; Gergori¢, 2019) ukazuju na moguénost kojom se pjevackom zboru kao najzastupljenijoj
izvannastavnoj glazbenoj aktivnosti, status moze promijeniti u izbornu nastavu §to je Kurikulumom (MZO, 2019) i
omogucéeno. Skola svojom odgojno-obrazovnom djelatno$¢u u okviru izvannastavnih aktivnosti pruza moguénost
razvijanja interesa uc¢enika prema njihovim individualnim potrebama.

2. ULOGA GLAZBENIH IZVANNASTAVNIH AKTIVNOSTI U CJELOVITU RAZVOJU UCENIKA
Sudjelovanje u¢enika u umjetnickim aktivnostima znacajno je za izgradnju identiteta i osobnih vjestina (Eccles i
sur., 2003; Hansen i sur., 2003; O'Neill, 2005). Kako bi se u¢enike moglo pripremiti za aktivno sudjelovanje u
drustvu, potrebno ih je iskustveno pripremati razvijajuéi njihove sposobnosti (Siljkovié, Raji¢ i Berti¢ 2007).
Obrazovni cilj razvijanja individualnog aspekta uéenika odrazava se kroz zadovoljavanje emocionalnih, kognitivnih
i psihomotornih potreba, a na ostvarenje li¢nosti utjece odgojni aspekt (Bognar i Matijevi¢ 2007). Vaznost skupnog
muziciranja znacajna je u sveobuhvatnu razvoju ucenika ukljucujuéi izgradnju identiteta, jacajuéi pritom
samopouzdanje, socijalne vjestine te osjecaj pripadnosti pojedinca grupi (Hallam, 2010). Chau i Riforgiate (2010)
isti¢u znacaj glazbenog medija u ostvarivanju uspjeha opéenito. Hyde i sur. (2009 prema Chau & Riforgiate, 2010)
opisali su utjecaj aktivnog bavljenja glazbom na razvoj mozga. Istrazivanje koje su proveli Southgate & Roscigno
(2009 prema Chaui Riforgiate, 2010) utvrdilo je kako sudjelovanje u glazbenim aktivnostima u §koli i izvan $kole
pomaze u ostvarivanju uspjeha u matematickim i ¢italackim vjeStinama ucenika. Suci¢ (2018) isti¢e uspjesnije
rezultate ucenika koji se aktivno bave glazbom, pri stjecanju kompetencija na materinjem jeziku i na stranim
jezicima. Ucenici koji sudjeluju u glazbenim izvannastavnim aktivnostima iskazuju pozitivniji stav prema Skoli
(Gergori¢, 2019) te im glazba pomaze kod ponasSanja pamcéenja, kognitivnih vjestina i postignu¢a u opéem uspjehu
(Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ & Kir, 2021). Mogli bismo zakljuéiti kako aktivno bavljenje glazbom pridonosi cjelovitu
razvoju ucenika.

3. METODA

UZORAK

Istrazivanjem se obuhvatilo sudjelovanje N=191 ucitelja glazbene kulture, od ¢ega N=137 Zena i N=54 muskaraca.
Prosje¢an broj godina rada u nastavi iznosio je N=16.3 (sd=11.2) uz raspon od jedne do 45 godina. Prema
zupanijama iz kojih dolaze, najviSe je sudionika iz OsjeCko-baranjske, a najmanje iz Li¢ko-senjske Zupanije. S
obzirom na status, u uzorku ima 164 ili gotovo 86% ucitelja bez statusa, 19 ili 10% je mentora, a 4% savjetnika.
INSTRUMENT

Za potrebe istrazivanja konstruiran je instrument sastavljen od dva dijela. Prvim dijelom prikupili su se osnovni
sociodemografski podatci o uciteljima a pitanjima otvorenog tipa prikupili su se podaci o postoje¢oj provedbi
glazbenih izvannastavnih aktivnosti u §koli. Drugim dijelom Upitnika ponudeno je niz tvrdnji koje su se odnosile na
mogucnosti unaprjedenja glazbenih aktivnosti, u¢inak glazbenih aktivnosti na ucenike, stavove ucitelja prema u
Skoli u kojoj provode glazbene aktivnosti, te kompetencijama i interesima za provodenje glazbenih aktivnosti. Skala
od pet stupnjeva bila je ponudena uz svaku tvrdnju putem koje su sudionici procjenjivali stupanj slaganja s
navedenim tvrdnjama. Temeljem zadovoljavajucih koeficijenata pouzdanosti drugog dijela Upitnika formirana su
dva rezultata. Rezultati su formirani kao linearne kombinacije procjena po tvrdnjama koje ¢ine pojedinu podskalu
za pozitivan uinka te kompetentnost ucitelja. Psihometrijske znacajke podskala prikazane su u Tablici 1. Veci
rezultat na podskali znafio je i pozitivniji u€inak glazbenih INA na ucenike, odnosno vecu procijenjenu
kompetentnost nastavnika za provodenje glazbenih INA.

Tablica 1. Psihometrijske znacajke podskala Upitnika

podskale broj M sd raspon | Cronbach | Kolmogorov-
tvrdnji a Smirnov d

Pozitivan ulinak INA na ulenike 7 31.51 | 3.84 | 15-37 .86 21*

Kompetentnost ulitelja za provodenje INA 7 30.11 | 2.97 | 20-35 | .62 A13*

*p<.05

Izvor: Gergori¢, A.
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POSTUPAK

Podaci su prikupljeni na Zupanijskim stru¢nim vije¢ima 2018. godine u okviru programa rada vijeca. Uciteljima je
podijeljen upitnik koji jam¢i anonimnost za koji je predvideno vrijeme ispunjavanja iznosilo cca 20 minuta. Upitnik
je proveden u sljede¢im Zupanijama: Primorsko-goranskoj, Licko-senjskoj, Splitsko-dalmatinskoj, Bjelovarsko-
bilogorskoj, Varazdinskoj, Osjec¢ko-baranjskoj i Gradu Zagrebu.

3. REZULTATI | RASPRAVA

Prosjecan broj tjednih sata provedenih u glazbenim izvannastavnim aktivnostima u uzorku iznosi M=3.28 (sd=1.63).
Utvrden je relativno veliki raspon u tjednim satima INA od 1 do 8. Kada je rije¢ o vrsti glazbenih izvannastavnih
aktivnosti, pjevacki zbor je najzastupljenija aktivnost (82%), potom slijede: instrumentalni ansambli (19,4%),
folklor (13,8%), tamburaski ansambli (9,4%), klapa (7,8%) i glazbene radionice (6.8%).

Raspodjela odgovora sudionika na pitanje o zadovoljstvu realizacijom izvannastavnih glazbenih aktivnosti prikazana
je na Slici 1.

Slika 1. Zadovoljstvo sudionika ukupnom realizacijom izvannastavnih glazbenih aktivnosti
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Izvor: Gergoric, A.
Prema raspodjeli odgovora sudionika 44% je osrednje zadovoljnih, uglavhom zadovoljnim izjasnilo se 34%,
potpuno zadovoljnim 11%, uglavnom nezadovoljnim 7%, te uopée nezadovoljnim 4% sudionika.
Raspodjela odgovora sudionika na pitanje o motivaciji za neposrednim radom u glazbenim INA prikazana je na Slici

Slika 2. Motivacija sudionika za neposredan rad u izvannastavnim glazbenim aktivnostima
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Izvor: Gergoric, A.

Motivacija ucitelja za rad u glazbenim INA prema ponudenoj skali od pet stupnjeva sudionici su izrazili sljede¢im
redom u postocima: uopée nisam motiviran 1%, uglavnom nisam motiviran 4%, osrednje motiviran 15%, uglavnom
motiviran 35% i potpuno motiviran 45%. Vidljivo je da je preko 80% ucitelja motivirano za neposredni rad u
glazbenim INA u skoli. S druge strane, buduci da se veéina ucitelja izjasnila osrednje zadovoljnima realizacijom
glazbenih INA u skoli (Slika 1.), ocito je da postoje drugi ¢imbenici, izvan motivacije ucitelja, koje tek treba
identificirati, a potom i poboljsati, kako bi glazbene INA u Skoli mogle biti realizirane na korist ucenika, ucitelja,
Skole i lokalne zajednice. Raspodjela odgovora sudionika na pitanje o tome zadovoljavaju li postojece glazbene INA
u skoli u kojoj rade potrebe i interese ucenika prikazana je na Slici 3.

Slika 3. Raspodjela odgovora sudionika na pitanje o tome zadovoljavaju li postojece izvannastavne glazbene
aktivnosti potrebe i interese ucenika
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Izvor: Gergori¢, A.
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Prostor za poboljSanjem putem uvodenja novih glazbenih INA prema raspodijeli odgovora prikazan je na Slici 3.
Vidljivo je da vecina ucitelja (cca. 60%) smatra provedbu postojecih glazbenih INA u skoli osrednjom ili uglavnom
zadovoljavajuéom po pitanju interesa ucenika Sto ukazuje da su ucitelji miSljenja da postoji potreba za
povecavanjem ponude i poboljSavanjem kvalitete provedbe glazbenih INA u Skolama kako bi se odgovarajuce
odgovorilo interesima ucenika. Takvo razmisljanje ucitelja posebno dolazi do izrazaja kod odgovora na sljedece
pitanje Cija je raspodjela odgovora prikazana na Slici 4. Naime, dvije tre¢ine ucitelja smatra da je potrebno prosiriti
mogucénosti izbora glazbenih INA u Skolama. Takvi stavovi ucitelja ne iznenaduju jer je najzastupljenija aktivnost
pjevacki zbor dok su ostale glazbene aktivnosti zastupljene u mnogo manjoj mjeri (Gergori¢, 2019). No, ako
uzmemo u obzir mnoga dosada$nja istrazivanja (Arnett, Larson & Offer, 1995; Dehyle, 1998; Knobloch & Zillman,
2003; North, Hargreaves & O'Neill, 2000) vidljivo je da glazba zauzima znac¢ajno mjesto u zivotu ucenika bilo da se
radi o socijalnom ili osobnom aspektu, pa se iz toga moze zakljuciti kako bi ve¢a moguénost izbora u ponudi
glazbenih INA u vecoj mjeri ispunila njihove interese i potrebe.

Slika 4. Raspodjela odgovora sudionika na pitanje o tome smatraju li potrebnim povecéati ponudu izvannastavnih
glazbenih aktivnosti u Skoli u kojoj rade
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Izvor: Gergori¢, A.

Zbog utvrdivanja razlika medu sudionicima vezano za procjenu pozitivna ucinka sudjelovanja uc¢enika u glazbenim
INA i samostalne procjene posjedovanja odgovarajuc¢ih kompetencija ucitelja za provodenjem glazbenih INA,
provedene su analize s navedenim zavisnim varijablama. Prvo, usporedeni su odgovori sudionika u ovim dvjema
varijablama s obzirom na spol. Rezultati provedenih Mann-Whitney U testova su prikazani u Tablici 2.

Tablica 2. Rezultati Mann-Whitney U testova za ispitivanje spolnih razlika u procjeni pozitivna uéinka glazbenih
INA na ulenike te u samoprocjeni kompetentnosti ulitelja za provodenjem glazbenih INA

varijable Cwm Cz U z p
pozitivan ucinak glagbenih INA na ucenike 4.43 4.71 2900 -2.34 .02
kompetentnost ucitelja za provodenje glazbenih | 4.28 4.43 3387 -.84 40
INA

C — medijan; U - Mann-Whitney U vrijednost
Izvor: Gergori¢, A.

Tablica 2. ukazuje na znacCajnu razliku u procjeni pozitivnih ucinaka glazbenih INA na ucenike pri cemu su
uciteljice taj u€inak procijenile pozitivnijim u odnosu na muske kolege ucitelje. Znacajna razlika nije utvrdena kod
osobne samoprocjene kompetentnosti za provodenjem glazbenih INA. Nadalje, provedene su dvije Kruskal-Wallis
analize varijance za ispitivanje razlika u procjeni pozitivnih ucinaka glazbenih INA na ucenike i samoprocjene
kompetentnosti uéitelja za provedbom glazbenih INA u odnosu na zupaniju u kojoj rade.

Tablica 3. Rezultati Kruskal-Wallis ANOV A za ispitivanje razlika u procjeni pozitivnog uéinka glazbenih INA na
ucenike te u samoprocjeni kompetentnosti ucitelja za provodenjem glazbenih INA s obzirom na Zupanije

varijable H (7, N=191) p
pozitivan ucinak glazbenih INA na ucenike 13.05 .07
kompetentnost ucitelja za provodenje glazbenih INA 12.15 A0

Izvor: Gergori¢, A.

Rezultati iz Tablice 3. pokazuju kako nema znacajnih razlika medu Zupanijama iz kojih sudionici dolaze u nijednoj
od dviju testiranih varijabli.

Provedene su dvije Kruskal-Wallis analize varijance za ispitivanje razlika u procjeni pozitivna uéinka glazbenih
INA na ucenike te u samoprocjeni kompetentnosti ucitelja za provodenje glazbenih INA s obzirom na status ucitelja.
Rezultati su prikazani u Tablici 4.
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Tablica 4. Rezultati Kruskal-Wallis ANOV A za ispitivanje razlika u procjeni pozitivna uéinka glazbenih INA na
ucenike te u samoprocjeni kompetentnosti ucitelja za provodenjem glazbenih INA s obzirom na status ucitelja

varijable CuEitelj Chmentor Csavjetnik H (7, N:].gl) p
pozitivan ucinak glazbenih INA na ucenike 4.71 4.71 4.86 6.53 .04
kompetentnost uditelja za provodenje glazbenih | 4.29 4.50 4.57 8.47 .01
INA

Izvor: Gergori¢, A.

Iz Tablice 4. je vidljivo da status ucitelja utjeCe na procjenu pozitivna ucinka te na samoprocjenu kompetentnosti za
provodenje glazbenih INA. Uc¢itelji u veéem statusu pozitivnije su procijenili u¢inak glazbenih INA medu uc¢enicima
koji sudjeluju u tima aktivnostima kao i osobnu kompetentnost za provodenjem tih aktivnosti.

U Tablici 5. prikazana je matrica korelacija ispitanih varijabli.

Tablica 5. Matrica korelacija ispitanih varijabli

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
1. spol 1.00
2. godine nastavnog rada A1 1.00
3. broj tjednih sati glazbenih INA .02 .02 1.00

4. procjena pozitivnog ucinka glazbenih INA na | .26** | .20** | 17* 1.00
ucenike

5. samoprocjena kompetentnosti za glazbene INA A3 18* .05 46** | 1.00
6.zadovoljstvo ukupnom realizacijom INA .02 -.02 10 -.01 A4 1.00
7. motivacija ulitelja za rad u glazbenim INA .06 -.09 A9** | -.01 .04 A9** 11.00

*p<.05; **p<.01
Izvor: Gergoric, A.

Matrica korelacija pokazuje postojanje znacajne pozitivne povezanosti izmedu godina rada u nastavi, procjene
pozitivna ucinka na uéenike te osobne samoprocjene ucitelja u posjedovanju odgovarajué¢ih kompetencija za rad u
glazbenim INA u skoli. Povezanost u znac¢ajnijoj mjeri utvrdena je izmedu samoprocjene kompetentnosti ucitelja za
provedbom glazbenih INA i procjene ucitelja vezane za pozitivan ucinak glazbenih INA na ucenike. Vrlo vazno,
vezano za moguca poboljSanja u organizaciji i provedbi glazbenih INA, podaci su koji ukazuju na znacajnu
pozitivnu povezanost izmedu broja sati u tjednu za provodenje glazbenih INA, zatim zadovoljstva ucitelja pri
realizaciji glazbenih INA te motivacije ucitelja za rad u glazbenim INA. Kako bi se ispitala povezanost izmedu
struénog usavrSavanja i procjene ucitelja vezano za pozitivan ucinak glazbenih INA na ucenike te stru¢nog
usavrSavanja i kompetentnosti ucitelja za provodenje glazbenih INA, provedene su korelacijske analize medu
navedenim varijablama. Rezultati su pokazali da je redovitost sudjelovanja na stru¢nim usavrSavanjima u
organizaciji Agencije za odgoj i obrazovanje pozitivno povezana sa samoprocjenom kompetentnosti uéitelja za
provodenje glazbenih INA (1=.53; p<.01) i s procjenom pozitivnog ucinka glazbenih INA na ucenike (r=.45; p<.01).

4. ZAKLJUCAK

Kroz povijest glazba je pratila ¢ovjekovu svakodnevicu i upotpunjavala njegov Zzivot. Pozitivni ucinci glazbe u
sveobuhvatnu razvoju uéenika potvrdeni su u mnogim znanstvenim istraZivanjima. Zbog nedostatnog broja sati
nastave glazbe u osnovnim $kolama koja se izvodi jednim satom tjedno, moguénost ukljucivanja ucenika u glazbene
INA pridonijela bi njihovu razvoju u podru¢ju za koje iskazuju interes. Glazbene Skole nisu svima dostupne,
naroCito uenicima u manjim mjestima. Rezultati dobiveni ovim istrazivanjem ukazuju na svjesnost ucitelja
glazbene kulture u dobrobiti pozitivnih ucinaka bavljenja glazbom u sveobuhvatnu razvoju ucenika. Njihovo
zadovoljstvo postoje¢im stanjem provedbe u podruéju glazbenih INA aktivnosti je osrednje, te uglavnom smatraju
da je potrebno obogatiti ponudu glazbenih INA u Skolama u skladu s uc¢enic¢kim interesima i potrebama. Znacajna
povezanost utvrdena je izmedu sudjelovanja uéitelja na struénim usavrSavanjima u organizaciji Agencije za odgoj i
obrazovanje, procjene pozitivna ucinka na ucenike koji pohadaju glazbene INA, samoprocjene kompetentnosti
ucitelja za provodenje glazbenih INA, motiviranosti u€itelja za rad u glazbenim INA te zadovoljstva realizacijom
tjednog broja sati u glazbenim INA. Skola danas, prate¢i suvremene trendove u obrazovanju treba biti otvorena za
implementaciju razlicitih glazbenih aktivnosti prema interesima ucenika koje bi trebale biti dostupne svima.
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