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Abstract: This study examines the novel “The Metamorphosis” by Franz Kaftka using the story analysis method in
Manfred Jahn’s narratology. Manfred Jahn’s narratology aims to examine the basic elements of the story, the plot,
the prequel, the first story line, the aftermath and the present-discourse situation. The study particularly focuses on
the criticism of modern society, the change that begins with the transformation within the family, individual
alienation and the examination of intra-family conflicts using the story analysis method in narratology. In the
introduction section of the study, the general characteristics of Kafka’s works and Gregor Samsa’s transformation
process are discussed based on the author’s letters. In the main section, the first story line, plot, the prequel, the
aftermath and the present-discourse concepts are analyzed using the story analysis method in Manfred Jahn’s
narratology. The primary plot of the work is kept separate from the other elements in the story. The logical and
causal structure of the events is examined. For example, this primary plot, which begins with Gregor Samsa turning
into an insect one morning, covers not only the individual himself, but also the major changes in the lives of all
family members. It is seen that Frans Kafka's novel "The Metamorphosis" generally has a closed structure and that it
is based on elements such as father-son conflict, family disagreements, bureaucracy, uncertainty, dilemma, guilt, and
alienation. In this context, it is stated that the term "Kafkaesque" is a concept used to define Frans Kafka's novel and
is associated with emotions such as fear, insecurity, meaninglessness, and helplessness. Manfred Jahn's method
analyzes the position of the narrator in detail by considering concepts such as the openness or closedness of the
narrative voice. How open or closed the narrator is is seen as an important factor in the reader's process of making
sense of the story. While the action unit represents small situations or sections in the plot, it contributes to
understanding the general structure of the narrative. The events that occur in the primary plot are usually kept
separate from the before and after of the story, which occurs after the beginning or end of the primary plot. In this
study, which also focuses on the “present-discourse” dimension of the story, the time and expression forms of the
narrative are analyzed. This analysis offers a perspective to understand the functions of the narrator voices in the text
and the effects of the events on the story. In addition, the effect of Gregor Samsa's transformation on family
relationships and individual identity is also examined. When Frans Kafka's novel The Metamorphosis is evaluated
with Manfred Jahn's story analysis method, it is seen that examining the work from a different perspective makes the
work more visible and is conveyed to the reader more effectively in terms of thematics. This study contributes to
readers who want to understand The Metamorphosis more comprehensively.
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Ozet: Bu calisma, Franz Kafka’nin “Déniisim” adli romanmnin, Manfred Jahn’m anlatibiliminde yer alan oykii
analizi yontemiyle incelenmesini ele almaktadir. Manfred Jahn’1in, anlatibiliminin 6yki analizi yontemiyle dykiiniin
temel unsurlarimi, olay orgiisiinii, hikdyenin dncesini, birinci 0ykii ¢izgisini, hikdyenin sonrasini ve simdi-sdylem
durumunu incelemeyi amaclamaktadir. Calismada, 6zellikle modern toplum elestirisini, aile igindeki doniisiimle
baslayan degisimi, bireysel yabancilasma ve aile igi ¢atigmalarin anlatibilimde dykii analizi yontemiyle incelenmesi
konu edinmistir. Arastirmanin giris bdliimiinde, Kafka’nin eserlerinin genel &zellikleri ve yazarin mektuplarindan
yola g¢ikarak Gregor Samsa’nin doniisiim siireci ele alinmistir. Ana bdliimde ise Manfred Jahn’in anlatibiliminin
Oykil analizi yontemini kullanarak birinci 6ykil ¢izgisi, olay orgiisii, hikdyenin 6ncesi, hikdyenin sonrasi ve simdi-
sOylem kavramlar1 ¢dziimlenmistir. Eserin birincil olay orgiisii, hikdyedeki diger unsurlardan ayri tutulmustur.
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Olaylarin mantiksal ve nedensel yapist irdelenmistir. Ornegin, Gregor Samsa’nin bir sabah bocege doniismesiyle
baslayan bu birincil olay oOrgiisii, sadece bireyin kendisini degil, tiim aile bireylerinin hayatlarindaki biiylik
degisimileri kapsamaktadir. Frans Kafka’nin “Doniisiim” romaninin genellikle kapali bir yapiya sahip oldugunu ve
temelinde baba-ogul c¢atigmasi, aile arast anlasmazliklar, biirokrasi, belirsizlik, ikilem, sug¢luluk duygusu,
yabancilagma gibi unsurlar var oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, “Kafkaesk” teriminin, Frans Kafka’nin
romanin1 tanimlamak icin kullanilan bir kavram oldugu ve korku, giivensizlik, anlamsizlik, caresizlik gibi
duygularla iligkilendirildigi belirttirilmektedir. Manfred Jahn’in yontemi, anlati sesinin agiklig1 veya kapalilig1 gibi
kavramlar: ele alarak anlaticinin konumunu detayli bir sekilde ¢oziimlemektedir. Anlaticinin ne kadar agik ya da
kapali oldugu, okuyucunun hikayeyi anlamlandirma siirecinde 6nemli bir etkeni olarak goriilmektedir. Eylem birimi,
olay orgiistindeki kii¢iik durumlar1 veya kesitleri temsil ederken, anlatinin genel yapisini anlamaya katkida bulunur.
Birincil olay orgiisiinde gergeklesen olaylar, gogunlukla birincil olay orgilisiiniin baglamasindan ya da bitigsinden
sonra ger¢eklesen hikdyenin dncesi ve sonrasindan ayri tutulur. Oykiiniin “simdi-séylem” boyutuna da odaklanilan
bu ¢aligsmada, anlatinin zaman ve ifade bigimleri analiz edilmistir. Bu analiz, metindeki anlatici seslerinin iglevlerini
ve olaylarin 6ykii lizerindeki etkilerini anlamaya ydnelik bir bakis agis1 sunmaktadir. Ayrica, Gregor Samsa’nin
doniistimiiniin, aile iligkileri ve bireysel kimlik tizerindeki etkisi de bir incelenmektedir. Frans Kafka’nin Doniistim
adli romani, Manfred Jahn’in Oykii analizi yontemiyle degerlendirildiginde, eserin farkli bir bakig acisiyla
incelenmesi, eseri daha goriiniir hale getirmekte ve tematik agidan okuyucuya daha etkili bir sekilde aktarildig:
goriilmektedir. Bu calisma, Déniisiim romanimi daha kapsamli bir sekilde anlamak isteyen okuyucular i¢in bir katki
sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Doniigiim, roman, 6ykii analizi, sdylem.

1. GIRIS

1960’11 yillardan itibaren bir disiplin haline gelmeye baglayan anlatibilim, genel bir ifadeyle anlatinin bilimsel
acidan incelenmesi olarak tanimlanmaktadir. (Ekici, 2021: 465) Manfred Jahn’a gére “Her anlati bir 6ykii sunar,
Oykii; igcinde karakterlerin yer aldig1 bir olaylar dizisidir, bundan dolayi, anlati, karakterlerin hem sebep oldugu hem
de basindan gecgen olaylar dizisini sunan bir bildirisim bi¢imidir”. (Jahn, 2005) Jahn olusturdugu analiz yonteminde,
metindeki anlati sesinin yansitan unsurlarin tespitin, “anlatisal sdylem” kavarami altinda degerlendirirken, romanda
anlati sesinin tespiti i¢in “kim konusuyor?”, i¢c odaklayicinin olasi varligini tespit edebilmek icin de “kim goriiyor”
sorulart cevaplanir. Romanlarda anlam ile anlatim teknigi arasinda siki bir iliski gdze ¢arpar. Bu iligkiyi arastirmak
icin kullanilan yontem anlatibilimsel (narratological) okuma yontemidir. (Cirakli, 2015: 22) Manfred Jahn’in,
anlatibiliminin 6ykii analizi yontemiyle dykiiniin temel unsurlarini, olay 6rgiisiinii, hikdyenin 6ncesini, birinci dyki
¢izgisini, hikdyenin sonrasini ve simdi-sdylem durumunu incelemeyi amaglamaktadir. Calismada, 6zellikle modern
toplum elestirisini, aile igindeki doniisiimle baslayan degisimi, bireysel yabancilasma ve aile i¢i ¢atigsmalarin
anlatibilimde 6ykii analizi yontemiyle incelenmesi konu edinmistir. Kafka genellikle kapali, baba-ogul ¢atigmasi,
belirsizlik, sugluluk duygusu, caresizlik, umutsuzluk, yabancilasma ve nedensiz bir ceza ¢ekme gibi unsurlardan
olustugu gézlemlenmistir. “Kafkaesk™ terimi, Kafka'nin eserlerinin atmosferini tanimlamak igin kullanilmaktadir ve
korku, giivensizlik, yabancilagsma, iletisimsizlik, anlagilmaz bir yazgiya birakilmiglik, terér, vahset, sug, ceza, kusku,
caresizlik ve anlamsizlik gibi unsurlari ¢agristirmaktadir (Ekiz, 2023:30). Franz Kafka’nin romani yillardir felsefe,
din, politik, psikanaliz ve Marksizm gibi alanlarda da diigiince tohumlar1 ekerek bizi tek bir sdylemin kapanina
kisilmamizi engelleyecek g¢aligsmalarla bulusturmaktadir (Kagar ve Birlik, 2022:782) Kafka'nin nisanlis1 Felice
Bauer'e yazdigi mektuplardan, “Doniisim” adli eserin yazim siireci takip edilebilir. 17 Aralik 1912'de Kafka,
Bauer'e olduk¢a huzursuz oldugu bir giiniinde kisa bir dykil yazacagini bildirir. Mektuplarda oykiiyii siirekli olarak
kiigiik bir dykii seklinde ifade eder ve 6 Aralik'ta dykiiniin sonundan pek memnun kalmadigm belirtir (ilkkilig,
2020: 386-387). Franz Kafka'nin “Doniisim” adl1 6ykiisii, kumas pazarlamacist Gregor Samsa'nin beklenmedik bir
sekilde bocege donliserek uyanmasiyla baslar. Bu olay, modern toplumun yalniz ve garesiz bir {iyesi olan Gregor'un
yasadigi sosyal iligkilerde ani bir degisime neden olur. Kafka, bu eserinde modern toplumun elestirisiyle birlikte
bireyin yabancilagsma ve toplumsal iliskilerin degismesi gibi temel sorunlar inceler (Altiparmak ve Durakoglu,
2016:176-177). Kafkamin “Doniligim” 6ykiisli, insan-alt1 bir varliga doniisiim olgusunu en somut sekilde dile
getirmektedir. Bu 6ykiide, diger eserlerinde oldugu gibi, radikal bir miicadele ve doniisiim siireci bulunur. Gregor'un
korkung doniisiimii, sadece insan-alt1 bir varlik haline gelmekle kalmaz, ayni zamanda daha derin bir durumu isaret
eder. Mitolojik boyutu ele alindiginda, boceklesme olgusu daha derin bir anlam kazanir. Oykiideki bu doniisiim,
insanlik tarihinin 6ncesine dayanan mitolojik ve dinsel bir 6rnege isaret eder (Aras, 2018: 85-89). Eylem, bir olaylar
ve eylemler dizisidir ve anlatinin eylem diizeyinde bir “olay 6rgiisii”’ olusturan olaylarin toplamini temsil etmektedir.
Eylem birimi ise olay orgiistindeki farkli bir durumu veya kiigiik bir kesiti gosterir (Jahn, 2020: 87). Birincil olay
orglisiindeki, olaylar, ¢ogunlukla birincil olay Orgiisiiniin baglamasindan ya da bitisinden sonra gergeklesen
hikdyenin oncesi ve sonrasindan ayri tutulur (Jahn, 2020: 87). Olay orgiisii, bir 6ykiiniin mantiksal ve nedensel
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yapisidir (Jahn, 2020: 92). Oykii-sdylem ayrimi, anlatinin olusumu, yani anlati neyden ibarettir? Sorularma cevap
arar (Dervigcemaloglu, 2016:76).

Tablo 1. Déniisiim Romaninin Anlatibilimin Oykii Analizi Yontemiyle incelenmesi
Oykil Birim Metinle Tlgili Ayrint1
Hikayenin 6ncesi A Frans Kafka’nin “Doniisiim” romani, Gregor Samsa’nin bir
sabah dev bir bocege doniisiimiiyle baslar (Kafka, 2020).

Birinci 0yku cizgisi B Gregor'un ruhsal ve fiziksel olarak doniismesi hikayenin|
merkezinde yer almaktadir. Bu degisim, ana karakterin kendini
toplum i¢inde yabanci hissetmesine, aile iginde digslanmasi ve
kalabalik arasindaki yalmizligini ifade etmektedir. Gregor’un
degisimi sadece bedensel degil, ayni zamanda ruhsal bir
cokiisiide beraberinde tasir (Kafka, 2020).

C Gregor’un ailesi, onun bdcege doniisiimiiyle saskinliga ugrar.
)Aile bireyleri baslangigta Gregor’un hala insan oldugunu ve bir|
glin normale donecegini diisiinmektedir. Ancak zaman gectikce
Gregor’un doniisiimiinii kabullenmeye baslarlar. Bu  siireci,
ailenin ona kars1 giderek daha ilgisiz ve kayitsiz hale gelmesine
meden olur. Aile, Gregor’un varligini bir yiik olarak gérmeye
baslar. Bu da Gregor’'un insanliktan tamamen kopusunu
simgelemektedir (Kafka, 2020).

D Gregor’un ise gidememesi, doniisiimiin aile (zerindeki maddi
etkilerini de ortaya ¢ikarmaktadir. Firma miidiiriiniin eve gelisi
ive Gregor’un odasindan ¢ikamamasi, Gregor’un toplumdaki
roliinli  kaybettigini gostermektedir. Bu ziyaret, sadece
Gregor’un degil, ailesinin de toplumsal beklentilerle yiizlestigi
bir andir. Aile, Gregor’un calisgamayacak olmasi nedeniyle
maddi sikintilar yagamaya baslar. Bu ekonomik zorluklar, aile
bireyleri arasinda giderek biiyliyen bir gerilime yol agmaktadir
(Kafka, 2020).

E Gregor’un odasindan ¢ikmamasi ve ailesiyle iletisimi kesmesi,
hikdyenin ana konusunu igerir. Gregor, artik insan degildir.
Gregor’un diinyas1 insanlardan c¢ok farklidir. Ailesi onul
gormezden gelmeye baglamistir. Onun yalnizligi hem fiziksel
hem de ruhsal etkilemektedir. O sadece bir bocek degil, toplum
tarafindan diglanan bir varlik olmustur (Kafka, 2020).

F Aile i¢i catismalar, Gregor’un degisimiyle doruk noktasina
ulasir. Kiz kardesi Grete, Gregor’a baslangicta sefkatle yaklasir|
ive ona yardim etmeye calisir. Ancak zamanla Grete’nin sabr1 daj
tikenir ve Gregor’a olan ilgisi yerini tiksintiye birakir.
Gregor’un beslenme diizeni, onun fiziksel ve ruhsal durumuny|
simgeler. Insan yiyeceklerine olan ilgisini kaybeden Gregor,
artik sadece bocek besinleriyle beslenir. Bu durum, Gregor’un|
hem ruhsal olarak hem de fiziksel olarak bir bdocege
doniismesinin en agik gostergesidir (Kafka, 2020).

G Gregor’un degisimi, ailenin evdeki diizenini de tamamen
bozmaktadir. Evin her kosesi Gregor’un degisiminden etkilenir.
Gregor’un odasi, onun diglanmasini ve yalnizligint simgelerken,
diger odalar ise ailenin yasamaya c¢alistigi normal hayati temsil
etmektedir. Aile, Gregor’u izole ederek onun degisimini
gormezden gelmeye calisir. Ancak bu kagis, ailenin igsel olarak
coziilmesine neden olur. Gregor’un doniisiimii, ailenin|
iliskilerini ve i¢ dinamiklerini tamamen altiist eder. Evin
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diizenindeki bu doniisiim, Gregor’un varligina kars1 ailenin artan|
tepkisizligini ve ilgisizligini yansitir (Kafka, 2020).

H Gregor’un 6liimiine giden siireg, ailenin ona olan yaklasimindaki
degisimlerle birlikte hiz kazanir. Ailesi onu artik bir yiik olarak
goriir ve ondan kurtulmayi istemektedirler. Gregor’un 6limii,
sadece fiziksel degil, ayn1 zamanda ailenin ona gérmemelerini
de ifade eder. Hikdyenin sonlarina dogru, aile Gregor’un|
Olimiinii  beklemeye Dbaslar. Gregor’un Oliimii, ailenin
kurtulusunu ifade etmektedir. Onun Oliimii, aile i¢in yeniden
dogus anlam1 tasimaktadir (Kafka, 2020).

Hikayenin sonrasi Gregor’un dliimiinden sonra aile, yeni bir hayata baslar. Aile,
ogullarinin Sliimiini kendi kurtulusu olarak gérmektedirler.
Grete, ogullarinin 6liimiinden sonra yeni bir hayata baglamaya
hazirdir. Gregor’un Oliimii aile i¢in donliim noktasi olarak
kabul edilir.

Kafka, hikayenin sonunda aile bireylerinin Gregor’u unutarak
kendi yasamlarina devam etmelerini elestirmektedir (Kafka,
2020).

Hikayenin bitiminde, Gregor’un degisimine bir ¢dziim
bulunmadan son bulmasi ve Kafka’nin modern yasam
elestirisinin bir yansimasidir. Gregor’'un degisimi ve Oliimi,
bireyin modern diinyadaki yalnizligini, yabancilagmasini ve
anlam arayisimi temsil etmektedir. Kafka, hikdyenin sonunda
herhangi bir ¢dziim sunmamaktadir. Gregor’un olimii ve
ailenin ona karsi istemsizligi, modern bireyin caresizligini ve
toplumdaki yerini bulma cabasinin gostermektedir. Kafka, bu
coziimlemeyle okuyucunun Gregor’un hayatini  anlamasini
saglamaktadir (Katka, 2020).

SIMDi- soylem Kafka’nin “Doniisim” hikéyesinde “simdi-sdylem” kavrami,
anlatinin zamansal ve dilsel yapisimi incelemek icin kritik bir|
Oneme sahiptir. Gregor’un degisimi ve ailesiyle olan iliskileri,)
zamanla degisen bir sdylem bicimiyle ele alinmaktadir.
Gregor’'un doniisiimiinden sonra aile iiyelerinin onunla olan|
iliskileri, anlik duygu degisimleriyle goriilmektedir. Ailenin|
Gregor’a olan ilgisi zamanla azalir. Bu olay onlarin séylem|
bicimlerini de etkiler. Kafka, bu doniisiim araciligiyla modern|
toplumun bireye olan yaklagimini elestirmektedir. Gregor’un
insanliktan uzaklagmasi, aile bireylerinin onunla olan baglarini
da koparir ve sdylem giderek daha soguk ve kayitsiz hale
gelmektedir (Kafka, 2020).

Kaynak: Kendi ¢alisma sonug¢larimiz

2. SONUC

Kafka'nin “Doniisiim”i, Manfred Jahn'in 6yki analizi yontemiyle incelendiginde, eserin anlamlari, degerleri ve
ifadeleri daha net bir sekilde goriilmektedir. Bu analiz, dykiiniin temel unsurlarini, dykiiniin eylemini, birincil 6ykii
¢izgisini, hik&yenin Oncesini, hikdyenin sonrasini, karakter gelisimini ve konusunu ag¢iga ¢ikararak okuyucuya daha
kapsamli bir bakig acis1 sunar. Kafka'nin eseri, Jahn'in yontemiyle incelendiginde, modern toplumun elestirisini,
bireysel yabancilagsma ve aile iliskilerindeki bazi énemli degisimler gibi temalar1 ortaya ¢ikarir. Ayrica, dykiiniin
anlati ve sdylem boyutlarin1 da inceler. Makalenin sonuglarina gore, Kafka'nin “Doniisim”li Jahn'in 6ykii analizi
yontemiyle incelenerek toplumsal elestirisi daha iyi anlasilir ve okuyucuya farkli bir okuma yontemi sunmaktadir.
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